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RESUMO

Os direitos sociais da pessoa autista, apesar de estarem assegurados pela Constituicao
Federal de 1988 e leis ordinarias, atina demasiados obstaculos com énfase na esfera
educacional, de saude e social no pais. Essas dificuldades estdo atreladas ao
acompanhamento e implementacdo de cuidados ao processo de ensino e saude
direcionados ao grupo, gerando assim maiores dificuldades no desenvolvimento e inclusao
social. Desta maneira, sabe-se que a inclusdo e a protecdo da pessoa autista ndo so6
fortalecem a construgcado de uma sociedade mais justa e igualitaria, como possibilita o pleno
desenvolvimento e exercicio da cidadania, pelo que se enfatiza a aplicagao e a validagao
da lei, basilada na dignidade da pessoa humana em seus aspectos sociais e convalidados
pelo regramento patrio. Portanto, urge a desconstru¢ao da ideia de que direito € um favor
oferecido pelo Estado e ndo uma baliza segura da garantia minima da prépria sobrevivéncia
no meio social.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo. Legislagao brasileira. Educagéao. Direitos.

ABSTRACT

The social rights of autistic people, despite being guaranteed by the 1988 Federal
Constitution and ordinary laws, face too many obstacles with an emphasis on the
educational, health and social spheres in the country. These difficulties are linked to the
monitoring and implementation of care for the teaching and health process aimed at the
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group, thus generating greater difficulties in development and social inclusion. In this way,
it is known that the inclusion and protection of autistic people not only strengthens the
construction of a more just and egalitarian society, but also enables the full development
and exercise of citizenship, which emphasizes the application and validation of the law,
based on the dignity of the human person in its social aspects and validated by national
regulations. Therefore, there is an urgent need to deconstruct the idea that rights are a favor
offered by the State and not a safe guide to the minimum guarantee of survival in the social
environment.

KEYWORDS: Autism. Brazilian legislation. Education. Rights.

INTRODUGAO

Segundo o Centro de Controle e Prevengao de Doencgas (CDC) do governo do
Estados Unidos, uma a cada 36 criancas € autista, Centro este que a mais de duas décadas
realiza o rastreamento de criancas autistas. O Brasil se utiliza do CDC nas observacgdes
sistematicas deste grupo e afirma serem cerca de 1,9 milhdes de pessoas com o Transtorno
do Espectro Autista - TEA no pais (Remedio, 2021, p. 104), corroborando a premente
necessidade da obtengdo de uma legislagdo diretiva e que realmente cumpra seu papel de
determinar o direito dos individuos em sua aplicagdo no meio social e suas diversas
vertentes, o que ndo é uma veracidade no pais.

Neste sentido, é oportuno citar que estes numeros nao sao oficiais, ja que apenas
em julho de 2019, por meio da Lei 13.861/2019, situou-se a obrigatoriedade da inclusao de
questionarios sobre o transtorno espectro autista (TEA) no censo do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), o que oportunara, ao momento de sua consecugao e suma,
a extragdo de dados oficiais sobre sua mensuragdo e ocorréncia segundo a divisao
territorial no Brasil.

Neste sentido, Schwartzman (2015) define que este transtorno se da através de uma
escala instavel de “condigbes neurobioldgicas de inicio precoce (antes dos 3 anos de
idade), com causas multifatoriais, € que acarretam prejuizos com niveis variados de
severidade, afetando as areas da interacao social, comunicacdo e comportamento”.

Por estes caminhos, deve-se entender o autismo como um transtorno com causas
ainda desconhecidas, embora sua complexidade ja dilucidada. Sabe-se, atualmente, que
algumas pessoas autistas podem subsistir de maneira autbnoma, enquanto outras
necessitam de suporte por toda vida. Os tratamentos de primeira linha para criancas com
autismo incluem tratamentos psicossociais e intervengdes educacionais, com o objetivo de
maximizar a aquisi¢éo da linguagem, melhorar as habilidades sociocomunicativas e acabar
com os comportamentos mal adaptativos. Vale salientar que tais pessoas podem
apresentar algumas habilidades para auxiliar na comunicagdo e comportamento social, o
que acaba gerando uma melhor qualidade de vida para os autistas como também para os
que os cercam.

Diante disso, compreende-se a urgéncia da aplicagao efetiva dos ditames legais
vigentes que protegem os direitos dos autistas, isto €, tendo em vista as particularidades
dos individuos e auxilio aos seus cuidadores na promog¢ao da cabal dos direitos pertinentes
ao grupo; dignidade da pessoa humana, acesso a educagao, saude de qualidade e lazer.

Como o TEA acompanha os individuos ao longo da vida, a escolha do tratamento
correto € muito importante. Portanto, ndo existe um método unico ou fixo que permita o
desenvolvimento consistente de todas as pessoas autistas, independentemente do sexo ou
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idade (Teixeira, 2016). Observa-se que o diagnéstico de TEA causa transtornos aos
familiares em muitos casos, o que torna traz imperiosa necessidade de orientagdo a familia
acerca dos tratamentos, além de desmontar os rotulos e as deturpagdes sobre o assunto.

De modo geral, para que os individuos autistas possam expor habilidades em
ambiente escolar, necessitam ser auxiliados por profissionais devidamente capacitados,
com meétodos inclusivos, em espacos fisicos e sociais mais acessiveis, almejando sempre
0 apoio ao autista no seu desenvolvimento. No ambiente escolar, faz-se inevitavel a
existéncia de um acompanhante qualificado ao estudante autista, o que, apesar de ser
direito garantido por lei (Lei n. 12.764/12, art. 3°, paragrafo unico) ndo ocorre, dominando a
ignominiosa negligéncia do Estado que muitas vezes é abruptamente substabelecida pela
imperatividade de decisbes do judiciario.

Diante deste cenario de omissdes na garantia dos direitos minimos ao grupo TEA,
vé-se a necessidade de afericdo contundente do papel do Estado na eliminagdo das
diferencas sociais entre os brasileiros, operando linearmente com os movimentos que
buscam a integralizagdo de objetivos democraticos e assentados no Estado Democratico
de Direito.

METODOLOGIA

Este trabalho manejara a reviséo bibliografica, método fundamental na construgcéo
académica e cientifica, pois permite a identificagdo e analise de lacunas e problematicas
em determinado campo de estudo. Segundo Pereira et al. (2018), a revisao bibliografica
contribui para a consolidacdo do conhecimento, ao reunir e comparar diferentes
perspectivas sobre um tema, evidenciando divergéncias, convergéncias e areas que
requerem maior aprofundamento.

Quanto aos procedimentos técnicos, Gil (2008) reza sobre a pesquisa documental e
expende sua similaridade com a revisao bibliografica, mas ilustra a diferenciacdo destas
formas de analise; a natureza das fontes. A pesquisa documental se funda no exame de
materiais que nao receberam trato analitico, ou que, igualmente, podem ser relidos a partir
da dtica do pesquisador vanguardista de acordo ao objeto da pesquisa.

Segundo leciona Barros (2009, p. 103 -104) é imperioso destacar que o tratar de
qualquer assunto deve ter embrido em um Unico assunto, tendo em vista a permissibilidade
de descobertas maiores luz de uma premissa anterior. A revisao bibliografica permite este
contato com o tema a partir de escritos de autores acerca do assunto.

Partindo desta perspectiva, iniciar um debate sobre determinado assunto é
necessario um ponto de partida. Assim, costuma-se amparar os esforgos e trabalhos de
reflexdo cientifica a partir da 6tica dos resultados ou argui¢des avultadas em momentos
anteriores em trabalhos pregressos mesmo que basilando para tal o recurso de critica.
Neste sentido, compreender a realidade garantista pelo viés da revisao bibliografica perfaz
o caminho necessario ao bom discorrer sobre o institucionalismo deste 6rgao que,
infelizmente, pouco se tem narrado na literatura atual.

Desta maneira, sera tratado adiante revisédo bibliografica abrangente no sentido de
configurar uma linearidade entre a discrepancia existente quando a normatizacao garantista
e a realidade dos fatos quando a negligéncia do Estado na efetivagao de suas normas.
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REVISAO DE LITERATURA

Analise do atual contexto de aplicabilidade das leis no Brasil

A aplicabilidade das normas relacionadas aos direitos das pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) € um tema de grande relevancia e complexidade no contexto da
inclusdo e igualdade de direitos. O Transtorno do Espectro Autista é uma condigéo
neuropsiquiatrica que afeta a comunicacéo, interagao social e comportamento, variando em
intensidade e manifestacédo de individuo para individuo. Garantir que as pessoas com TEA
desfrutem de seus direitos fundamentais, tenham acesso a oportunidades educacionais,
emprego, servicos de saude e participagdo plena na sociedade € um desafio crucial
(MARTINS et al. 2008).

No entanto, muitas vezes, a implementacéo e aplicacdo efetiva das normas e leis
que visam proteger e promover os direitos das pessoas com TEA se deparam com desafios
significativos. Isso ocorre por diversas razdées, como a falta de conscientizacdo e
compreensao sobre o TEA, a auséncia de recursos adequados, a discriminagao, a falta de
adaptacao de ambientes e servigos, e a caréncia de programas de apoio eficazes como no
meio educacional, acesso ao trabalho e até mesmo no lazer.

Nesta perspectiva, a Constituicdo Federal de 1988 inaugurara abrangente seguranga
quanto ao desfrutar das garantias minimas — direitos sociais aplicaveis a todos os cidadaos.
Neste interim, cita-se a saude, educacado, alimentacdo, dignidade da pessoa humana,
trabalho e bem avulta Sarlet (2001, p. 189) quando analisa o aspecto constitucional “os
direitos a prestagdes encontram uma receptividade sem precedentes no constitucionalismo
patrio, resultando, inclusive, na abertura de um capitulo especialmente dedicado aos
direitos sociais no catalogo de direitos e garantias fundamentais”

Por estes caminhos, destaca-se que o assento dos direitos minimos dos cidadaos
em seu contexto fundamental de Direitos Humanos € dever do Estado constitucional nas
suas relagbes “externas” de concretar na sociedade juridica internacional o
desenvolvimento do Estado com contornos propriamente de desenvolvimento do cidadao.

Sob esta d6tica de garantias previstas no constitucionalismo brasileiro ha de se
examinar a deficiéncia da aplicabilidade das normas relacionadas as pessoas com TEA.
Avulta-se as barreiras com as quais as pessoas com TEA enfrentam ao buscar o pleno
exercicio de seus direitos, bem como as medidas necessarias para superar essas
deficiéncias e promover a inclusao e igualdade para essa populagao (Freitas, 2019).

No que tange a protegédo da pessoa com TEA em seus contextos particulares, no
contexto brasileiro, prospecta-se a Lei 12.764 (Lei Berenice Piana) - Congresso Nacional
(2012), que foi um marco na garantia de direitos e inclusdo social das pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), todavia marcada pela auséncia de regulamentagdes
sobre a implementacédo dos servigos previstos. A lei estabelece direitos gerais, como
acesso a educacado e saude, mas muitas vezes nao especifica os meios, prazos e
responsabilidades claras para a efetivagcado da aplicagdo, deixando a carga dos Estados e
Municipios a regulamentacgdo. Isso resulta em desigualdade na aplicacdo da lei em
diferentes regides do pais

Esta lei determina a pessoa com Transtorno do Espectro Autista como deficiente
para todos os efeitos legais além de seu diagndstico precoce, tratamentos e aparato geral
de cuidados pelo Sistema unico de Saude (Autismo E Realidade, 2023), nesta baila, néo
apontando o meio efetivo promotor do financiamento regedor das politicas minorando o
acesso a clinicas especializadas e fragilizando os meios de integragao intersetorial.

Para garantir a efetividade dessa legislagdo, € fundamental que sejam tomadas
medidas regulamentadoras no ambito de aplicacdo, consecucao financeira, meio de
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alcance intersetorial e mecanismos de adequacgao e democratizagao do acesso a qualidade
no tratamento. Neste sentido, ha grande movimento acerca da conscientizagcdo e a
sensibilizagao da sociedade sobre a realidade das pessoas autistas, combatendo estigmas
e preconceitos — o que pelo bailar de Moura (2020) n&o € o bastante, tendo em vista que o
poder judiciario ainda € o principal motor impositor da legislagdo displicente quando da
aplicagao no contexto fatico.

A aplicabiliade das leis no contexto educacional e social

Em outra mao, ainda que previstos em leis especificas e constitucional os direitos
das pessoas com TEA esbarra na auséncia de capacitacdo dos orgaos, entidades e
diversos setores da sociedade na conducao e concretude destes direitos. Desta maneira,
destaca-se a importancia de capacitar as pessoas por meio da educagéo, saude, igualdade
de género e participagdo na sociedade em uma perspectiva de globalizagdo e
democratizacao dos direitos.

Por esta perspectiva, Araujo (2019) propde que a aplicabilidade da lei também
envolve a garantia de acessibilidade, tanto fisica quanto digital, para que as pessoas
autistas tenham pleno acesso aos espacgos publicos e servigos online. Isso inclui a
disponibilidade de recursos de comunicacéo alternativa, quando necessario. A validagao
da lei depende de um sistema juridico que assegure o cumprimento das suas disposi¢des,
incluindo a punicédo de discriminagdo e a garantia de que as politicas publicas estejam
alinhadas com os direitos das pessoas autistas, alcangando principalmente o ambito
escolar, indispensavel para formagao educacional.

Nesta baila, determina-se que a cabal efetivagao do direito e validagao da lei da
pessoa autista demanda um esforgo conjunto da sociedade, do governo, de instituicées de
pesquisa e da sociedade civil. Desta forma, depreende-se do contexto geral a necessidade
de compromisso linear do Estado com a inclusdo e o respeito a diversidade como
fundamental para que pessoas autistas possam desfrutar plenamente de seus direitos e
viver com dignidade, isto se faz com a manutengdo dos orgamentos direcionados a
efetivagdo das politicas publicas existentes, além da regulamentacéo das leis ja existentes,
caso da lei n® 12.764 de 2012.

Em consonancia, determina-se, portanto, como meio incidente ao pleno
desenvolvimento pessoal das pessoas com autismo a fragilidade da oferta regular de uma
educacgao especializada. Assim, a promocao da inclusdo e a garantia de uma educagao
eficaz para todos os alunos, independentemente de suas necessidades individuais
continuam se mostrando essenciais para a construgdo de uma sociedade linear em seus
aspectos de protagonismo individual, urgindo novamente o alcance da adog¢do de
adaptacdes e estratégias diferenciadas, como a oferta sistematica, especializada e gratuita
de uma educagao democratica e igualitaria discutida inclusive na Conferéncia Mundial de
Educacao Especial (Declaragao de Salamanca, 1994).

Nestes trilhar, quando destacadas as bases de ensino nacional as instituicbes
educacionais devem criar um ambiente acolhedor e consciente da diversidade. Isso
significa promover a aceitagao e o respeito as diferengas, ndo apenas no discurso, mas na
pratica diaria. Treinamentos para professores, equipe escolar e alunos sobre a importancia
da inclusao desempenham um papel fundamental nesse processo.

Ferraioli e Harris (2011) demonstram que cada aluno € unico, e, portanto, é crucial
realizar avaliagbes individualizadas das necessidades de aprendizagem de cada um. Isso
permite que os educadores adaptem o curriculo e os métodos de ensino, garantindo que
todos os alunos tenham acesso a uma educacao de qualidade.
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Nesta otica, nota-se que oferecer suporte individualizado € fundamental para o
sucesso dos alunos com necessidades especiais. Isso inclui tutores, professores de apoio,
terapeutas e o uso de recursos tecnoldgicos que auxiliem os alunos em seu aprendizado.
Além disso, essencialmente, um ambiente escolar que seja fisicamente acessivel a todos.
Assim, a comunicagao igualmente se mostra um aspecto importante da aprendizagem,
inclusive das pessoas com TEA, onde alunos com dificuldades de comunicagao podem se
beneficiar da tecnologia assistiva, como dispositivos de comunicagdo e software
especializado.

Por outro lado, junge-se a inteligéncia de Louro (2012) que dilucida a importancia da
colaboracgéo entre educadores, terapeutas, psicélogos e outros profissionais como sendo
crucial para atender as necessidades dos alunos de forma holistica, agregando valor e uma
determinante funcionalidade no mecanismo intersetorial de contribuicdo a formacao,
manutengao das necessidades e apoio ao individuo. A troca de informacdes e a cooperagao
entre esses profissionais sdo essenciais para 0 sucesso no processo de ensino e inser¢cao
no meio social.

Nao obstante, avulta-se a participacao ativa dos alunos no processo educacional
como empoderadora e protagonista com incentivos a contribuicdo com suas préprias ideias
sobre como a escola pode ser mais inclusiva e adaptada as suas necessidades. Neste
interim, impera-se a avaliagdo continua da eficacia das praticas inclusivas, juntamente com
a disposigao de fazer ajustes quando necessario como um componente critico para o
sucesso de uma educacgao inclusiva e efetiva aos termos de qualidade que estabelece a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei n° 9.394, de 24 de dezembro
de 1996

Art. 2° A educagao, dever da familia e do Estado, inspirada
nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana,
tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho.

Art. 3° O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:
| - igualdade de condigbes para o acesso e permanéncia na escola;
IX - garantia de padrdo de qualidade.

Além disso, vé-se a conscientizagdo e a sensibilizagdo dos colegas de classe e
envolvidos no meio de ensino sobre as necessidades e desafios dos alunos com
necessidades especiais, tal qual o TEA, como essenciais para a harmonia, o respeito e a
amizade entre todos. Desta maneira, Baptista (2011) define que a adogao de politicas de
inclusdo claras e comprometidas com a igualdade de oportunidades é fundamental para
orientagcdo do trabalho das escolas na promog¢ao de uma educacéao inclusiva e eficaz,
pautada no regramento patrio e, mais ainda, na autossuficiéncia dos autistas.

Desta maneira, no meio social se faz mister entender que o Transtorno do Espectro
Autista normalmente se manifesta na infancia, o que facilita o diagndstico com base em
critérios especificos e que nao se trata de escolha ou doencga para que se tenha uma “cura”,
onde as especificidades e desafios para promog¢édo de medidas garantidoras da plenitude
dos direitos fundamentais em sua perspectiva igualitaria. Por este viés, algumas normas
brasileiras tentam determinar escapes para a cultura desigual que vige no pais, embora,
novamente em prospecto, esbarram na insuficiéncia de regulamentagéao, financiamento ou
especializagdo dos 6rgaos e entidades responsaveis.
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No Brasil algumas leis determinam auxilios ao cotidianos das pessoas com autismo
e seus familiares, como a Lei 13.370/2016 que reduziu a jornada de trabalho de servidores
publicos com filhos autistas, Lei n°® 8.899/94, a qual assegura o transporte interestadual
gratuito a pessoa autista com renda comprovada de até dois salarios minimos e Lei
12.764/2012 que determinou que para todos os efeitos legais, o autismo é sim uma
deficiéncia, o que acarretara incidéncia de alguns outros beneficios como o Beneficio de
Prestagdo Continuada da Lei n°® 8.742/1993, conhecida como Lei Orgéanica da Assisténcia
Social (LOAS), oferece o Beneficio da Prestacdo Continuada (BPC).

Por fim, ndo somente as leis supramencionadas, mas igualmente a Lei n°
13.977/2020, que inaugurou a Carteira de Identificagdo do Portador do Transtorno do
Espectro Autista, promovendo a identificacdo visual das pessoas com autismo ao
atendimento de necessidades imediatas, por exemplo, estacionamento preferencial. Diante
disso, ainda que existentes tais diplomas legais, ndo se ha na realidade a consecuc¢ao plena
de tais direitos inclusive pela dificuldade de acesso a informac&o em muitas regides.

CONSIDERAGOES FINAIS

A identificagdo das principais lacunas e deficiéncias nos sistemas legais e nas
normas relacionadas aos direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista € um
passo fundamental para melhorar a qualidade de vida dessas pessoas e garantir a sua
plena inclusdo na sociedade. Diversas barreiras e obstaculos impedem a efetiva aplicacéo
e implementagdo dessas normas e direitos, incluindo questdes legais, burocraticas e de
conscientizagao.

Em primeiro lugar, € necessario analisar as leis existentes e identificar as lacunas e
fragilidades nelas presentes. Muitas vezes, as leis ndo s&o especificas o suficiente para
abordar os pormenores das pessoas com Transtorno do Espectro Autista, o que acaba
gerando dificuldades na sua aplicagédo. Além disso, a falta de clareza quanto aos direitos e
responsabilidades das pessoas com Transtorno do Espectro Autista e das instituicdes que
devem garantir esses direitos também é um grande obstaculo.

Outro problema diz respeito a burocracia e a falta de recursos adequados para
implementar as normas. Muitas vezes, as instituicdes responsaveis pela aplicagao das leis
nao possuem capacidade suficiente para fornecer os servigos necessarios as pessoas com
Transtorno do Espectro Autista. Isso resulta em longas filas de espera para servigos de
saude, educacéo e inclusao social, o que limita ainda mais o acesso a esses direitos.

A falta de conscientizacao sobre o Transtorno do Espectro Autista e as necessidades
das pessoas que o tém também é um grande entrave para a aplicagao efetiva das normas.
Ainda existem esteredtipos e preconceitos em relagcédo ao autismo, o que dificulta a inclusao
dessas pessoas em diversos aspectos da sociedade, como 0 emprego e a vida social. A
falta de conhecimento também pode resultar em discriminacao e falta de empatia por parte
de profissionais e da populagdo em geral.

As consequéncias dessas deficiéncias sao muitas vezes devastadoras para os
autistas. A dificuldade de acesso a educacado de qualidade e adaptada as suas
necessidades, por exemplo, limita o seu desenvolvimento e suas oportunidades de futuro.
A falta de acesso a servigos de saude especializados também pode resultar em problemas
de saude mental e fisica ndo tratados.

No entanto, existem boas praticas e casos de sucesso na aplicagéo e implementagcao
das normas relacionadas aos direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista. E
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importante identificar essas praticas e dissemina-las, de forma a incentivar outras
instituicbes a seguirem o exemplo.

Com base nessa analise, é possivel formular recomendagdes e propostas de
melhoria para fortalecer a aplicabilidade das normas e garantir efetivamente os direitos das
pessoas com Transtorno do Espectro Autista. Mudancgas legislativas, politicas publicas e
acdes educativas sao algumas das medidas que podem ser adotadas nesse sentido.

Por fim, é fundamental que haja uma sensibilizacdo da populagdo em geral e dos
orgaos responsaveis para a importancia de se garantir os direitos das pessoas com
Transtorno do Espectro Autista. Somente uma sociedade mais inclusiva e igualitaria podera
oferecer oportunidades e qualidade de vida para todas as pessoas, independentemente de
suas diferencas.
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